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開催日 平成 31 年 9 月 7 日（土） 18:30 － 20:00 

会 場 
社会福祉法人青葉福祉会 八幡高齢者複合施設１階デイサービスホール 

住所  〒980－0871 仙台市青葉区八幡 4 丁目 7－6 

※ 駐車場に限りがございます。同施設より参加の方は相乗りにご協力下さい。 

参加費 2,000 円／回 ※当日受付にてお支払い。 

申込み 
お席に限りがございますので、ご希望の方はお早目にお申込みをお願いします。 

下枠に必要事項をご記入の上、FAX 又は郵送にてお送り下さい。電話申し込みも可。 

問 合 
社会福祉法人青葉福祉会 介護セミナー 事務局 

☎ 022－341－1402   （ 仙台市青葉区八幡 4 丁目 7-6 ） 

～日本人に欠かせない 

床から立つ、座る 自立＝介助法～ 
 

講師紹介：三好  春樹 氏 1950 年、広島県生まれ。85 年に「生活とリハビリ研究

所」を設立。年間 200 回を超える講演と実技指導を行なっている。主な著書に『関係障害

論』『痴呆論』（雲母書房）『なぜ、男は老いに弱いのか』（講談社文庫）『完全図解新

しい介護』（講談社）など多数。ＮＨＫ「なるほど、なっとく介護」に出演し、介護技術

を指導。 

新人や未経験者にも人気の講座です！この機会にぜひどうぞ。 


